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(S) Fahrrad 

® Fahrrad mit einem Rahmen und mindestens zwei Ver- 
. stelleinrichtungen, wobet die mindestens zwei Verstell- 
einrichtungen jeweils mindestens eine doppelt wirkende 
Kolben-/2ylinderanordnung (9, 14) mit jeweils einem er- 
sten Zylinderraum (34a, 41) und einem zweiten Zylinder- 
raum (35a, 42) aufweisen, und die beiden ersten Zylinder- 
raume (34a, 41) durch eine zugeordnete Druckmittellei- 
tung (12) mtteinander verbindbar sind. 
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Fahrrad 



Die vorliegende Erfindung betrifft ein Fahrrad mit mindestens zwei VersteUeinnchtungen, 
insbesondete mit mindestens zwei Verstelleintichtungen zur Hohenverstellung der Vorder- 
radaufhangung, der Minterradaumangung, des Sattels oder des Lenkervorbaus eines Fahrrads, 
20 2.B. eines Mountainbikes. 

Bei herkommlichen Fahrradern ist die HShe der Vorderradaufhangung, der Hinterradaufnan- 
gung, des Sattels oder des Lenkervorbaus nicht oder nur aufwandig veranderbar. 



ein- 



25 Die Erfindung hat zur Aufgabe, eine neuartiges Fahrrad bereitzustellen, bei welchem auf 

fache Weise die Hohe der Vorderradaufhangung, der Hinterradaufhangung, des Sattels oder 
des Lenkervorbaus verstellt werden kann. 

Die Erfindung erreicht das o.g. und weitere Ziele dutch den Gegenstand des Anspruchs 1. 
30 Vorteilhafte Weiterbildungen der Erfindung sind in den Unteranspriichen angegeben. 

Durch die Erfindung kann erreicht werden, dass der Benutzer des Fahrrads aufeinfache Wei- 
se die Fahrradgeometrie an die jeweiligen Gegebenheiten anpassen kann. Beispielsweise kann 
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bei der Erfindung wahrend des Gebrauchs des Fahrrads — vorzugsweise gleichzeitdg - die Ho- 
he der Vorder- und/oder Hinterradaufhangung geandert werden. 

Besonders geeignet sind die erfindungsgemaBen Vers telleintichtungen bei Mountainbikes. 
5 Beispielsweise kann zum Bergauffahren mit dem Mountainbike das Vorderrad eingefahren, 
und zum Bergabfahren wieder ausgefahren werden. Alteroativ oder zusatzlich kann wahrend 
des Bergauffahxens das Hinterrad ausgefahren, und zum Bergabfahxen wieder eingefahren 
werden. 

10 Damit kann - da der Schwerpunkt des Fahrers weiter nach hinten gebracht wird - beim Berg- 
abfahxen das Uberschlagsrisiko, und die Belastung der Anne und Handgelenke verringert 
werden. Beim Bergauffahren kann der Schwerpunkt des Fahrers weiter nach vorne gebracht 
werden. Hierdurch wird die Kraftiibertragung verbessert, und das unangenehme und anstren- 
gende Ansteigen des Vorderrads verhindert. 

15 

Im folgenden wird die Erfindung anhand eines Ausfuhrungsbeispiels und der beigefugten 
Zeichnung naher erlautert. In der Zeichnung zeigt 

20 Fig. 1 ein Fahrrad mit zwei Vers telleintichtungen gemafi einem Ausfiihrungsbeispiel der 
Erfindung im Langsschnitt. 

Figur 1 zeigt ein Fahrrad mit einem Rahmen 1, der eine Langsstange 2, eine Sattelstange 3 
25 und eine Verbindungsstange 4 aufweist. Am gemeinsamen Ende der Langsstange 2 und der 
Verbindungsstange 4 ist ein Lenkkopflager 5 vorgesehen, in dem ein Ende einer Vordergabel 
6 bzw. ein damit verbundener Lenkervorbau 7 gelagert ist, an dem ein Lenker 8 gelagert ist 
Die Vordergabel 6 weist zwei Gabelbeine auf (von denen hier nur das in der Zeichnung vor- 
ne liegende Gabelbein zu sehen ist). Jedes Gabelbein wird, wie im folgenden noch genauer 
30 erlautert, durch eine Kolben-Zylinderanordnung 9 gebildet 

Altemariv zu dem hier gezeigten Ausfiihrungsbeispiel kann aber auch eine Gabel mit nur 
einem Gabelbein vorgesehen sein. 
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Ende 10 der Kolben-/Zylinderanordnung 9 ist ein Vorderrad 1 1 drehbar gelagert 



Von der Kolben-Zylinderanordnung 9 fiihrt eine erste Druckmittelleitung 12 und 
5 Druckmittelleitung 1 3 zu einer zweiten Kolben-/Zylinderanordnung 14, wobei in der 

Druckmittelleitung 13 ein Abspenvenol 15 vorgesehen ist In der zweiten DruckmitteUeitung 
13 ist kein Absperrventil vorgesehen. 
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30 



erne zweite 
ersten 



Ein Gehauseende 17 der zweiten KoIben-/Zylmderanordnung 14 ist liber ein Schwenkgelenk 
1 8 mit der Verbindungsstange 4 verbunden. 

Eine Kolbenstange 19 der zweiten Kolben-/Zylinderanordnung ist (and deren binterem, in 
der Zeichnung rechts liegendem Ende) mit einem Federelement 20, bier: einer Spiralfeder, 
verbunden. Ein Ende 21 des Federelements 20 ist uber ein Schwenkgelenk 22 mit einer Hin- 
terradschwinge 23 verbunden, die hier aus drei miteinander verbundenen Stangen 24, 25, 26 
besteht und die zur drehbaren Lageruog eines Hinterrads 27 vorgesehen ist. 

Die Hinterradschwinge 23 ist uber ein Schwenkgelenk 28 mit der Sattelstange 3 verbunden, 
an deren freiem Ende ein Sattel 3a angeordnet ist Das Schwenkgelenk 28 ist hier oberhalb 
eines Tretlagers 29 angeordnet Altemativ dazu kann das Schwenklager 28 auch so angeord- 
net sein, dass seine Schwenkachse mit der Drehachse des Tretlagers 29 zusammenfallt 

Die Kolben-/Zylinderanordnung 9 am Vorderrad 11 weist einen Pneumatikzylinder 30a auf, 
der an seinem unteren Ende uber eine Schraubverbindung an ein Fuhrungsrohr 37a monuert 
ist Am Lenkervorbau 7 ist ein Rohr 37b und eine damit verbundene Kolbenstange 32a befes- 
tigt Am unteren Ende der Kolbenstange 32a ist ein Kolben 31a angeordnet, der gleitend in 
dem Pneumatikzylinder 30a geruhrt ist Das Rohr 37b und die Kolbenstange 32a sind gegen- 
iiber dem Fuhrungsrohr 37a und dem Pneumatikzylinder 30a in Langsrichtung, d.h. in Rich- 
rung eines Pfefls A verschiebbar. 

Der erste Zylinderraum 34a, d.h. die "Pluskammer" wird von dem Pneumatikzylinder 30a 
gebildet Der zweite Zylinderraum 35a, d.h. die "Minuskammer" ist ein ringformiger Zylin- 
derraum, der durch den Pneumatikzylinder 30a, die Kolbenstange 32a und den Kolben 31a 
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gebildet wird. Die den ersten Zylinderraum 34a nach oben hin begrenzende untere Aufienfla- 
che des Kolbens 31a ist groBer ist als die ringformige, den zweiten Zylinderraum 35a nach 
unten hin begrenzende obere AuCenflache des Kolbens 31a. 

5 Mittdg in Langsrichtung durch den Kolben 31a verlauft eine Bohrung, die in ein Metallrohr 51 
mundet, welches in Langsrichtung durch die Kolbenstange 32a hindurch bis zum Lenkervor- 
bau 7 nach oben gefuhrt ist, und am oberen Ende mit der Druckmittelleitung 12 verbunden 
ist (diese ist somit — iiber das Me tallr ohr 51 und die o.g. in Langsrichtung verlaufende Boh- 
rung - mit dem ersten Zylinderraum 34a verbunden). 

10 

Am unteren Ende der Kolbenstange 32a verlauft — in Querrichtung durch die Kolbenstange 
32a hindurch — eine Bohrung, die den zweiten Zylinderraum 35a mit dem rohrenformigen 
Hohlraum verbindet, der sich zwischen der Innenwand der Kolbenstange 32a und der Au- 
Cenwand des Metallrohrs 51 befindet. Dieser rqhrenformige Hohlraum ist am oberen Ende 
15 der Kolbenstange 32a mit der zweiten Druckmittelleitung 13 verbunden (die somit — uber 
den o.g. Hohlraum zwischen der Kolbenstange 32a und dem Metallrohr 51 und die o.g. . in 
Querrichtung verlaufende Bohrung - mit dem zweiten Zylinderraum 35a verbunden ist). 

Am unteren Ende des Pneumatikzylinders 30a befindet sich ein Federelement 33a. Uber dem 
20 Federelement 33a ist ein Schwimmerelement 38a angeordnet, das den ersten Zylinderraum 
34a gegenuber dem Zylinderraum abdichtet, in dem sich das Federelement 33a befindet. Die- 
ses kann z.B. aus elastischem Material bestehen; akemaoV kann als Federelement z.B. auch 
eine Spiralfeder verwendet werden, oder in dem Zylinderraum unterhalb des Schwimmerele- 
ments 38a eingeschlossene Luft Bei altemativen Ausfuhningsbeispielen ist kein Schwimmer- 
25 element 38a vorgesehen; des weiteren kann als Schwimmerelement 38a z.B. auch* ein O-Ring 
vorgesehen sein, welcher gegenuber dem Zylinderraum, in dem sich das Federelement 33a 
befindet, nicht (vollstandig) dicht ist. 

Die zweite Kolben-/ Zylinderanordnung 14 umfaBt ein Zylindergehause 38, in dessen Langs- 
30 richtung die Kolbenstange 19 gefuhrt ist Die Kolbenstange weist einen Pneumatikkolben auf, 
der das Zylindergehause 14 in eine erste (vorne, d.h. in der Zeichnung links liegende) pneu- 
matische Zylinderkammer 41, und eine zweite (hin ten, d.h. in der Zeichnung rechts liegende) 
pneumatische Zylinderkammer 42 unterteilt. Die erste pneumatische Zylinderkammer 41 
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wird hier als "Pluskammer", und die zweite pneumatische Zylindetkammer 42 als "Minus- 
kammer" bezeichnet Die "Minuskammer" 42 ist ein ringformiger Zylinderraum, der durch 
das Zylindergehause 38, die Kolbenstange 19 und den Pneumatikkolben gebildet wird Auch 
hier hat "Pluskammer" 41 eine urn die Querschnittsflache der Kolbenstange 19 groBere Kol- 
5 benflache als die "Minuskammer" 42. 

Die erste pneumatische Zylinderkammer 41 ist mit der ersten Druckmittelleitung 12, und die 
zweite pneumatische Zylinderkammer 42 mit der zweiten Druckmittelleitung 13 verbunden. 
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20 
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Des weiteren sind die Druckmittelleitungen 12 und 13 iiber eine Bypassleitung 12', in die ein 
Absperrventil 15* eingesetzt ist miteinander verbindbar. 

Im folgenden wird die Funktionsweise der VersteUeinrichtungen naher eriautert 

In einem ersten Schritt wird Luft in die VersteUeinrichtungen gepumpt. Vor Beginn des 
Pumpvorgangs werden die Venule 15, 15' geoffhet, und dann z.B. iiber ein am Zylinderge- 
hause 38 angebrachtes Ventil (hier nicht dargesteflt) mittels einer Luftpumpe Luft in die 
"Pluskammer" 41 der zweiten Kolben-/Zylinderanordnung 14 gepumpt. 



Daraufhin bzw. bereits wahrend des Pumpens kann vom Benutzer des Fahrrads z.B. von 
oben her ein Druck auf den Sattel 3a ausgeiibt werden (oder altemauV z.B. von oben her auf 
den Lenker 8 gedriickt werden). Als Folge hiervon wird die Kolbenstange 19 von der Sattel- 
stange 3 weg verschoben (bzw. altemariv zur Sattelstange 3 hin). Dabei stromt Luft z.B. von 
der "Pluskammer" 41 der zweiten KolbenVZylinderanordnung 14 iiber die DruckmitteUei- 
25 tung 12 in die "Pluskammer" 34a der ersten KolbenVZylinderanordnung 9. Dadurch wird 
der Pneumatikzylinder 30a der ersten KolbenVZylinderanordnung 9 nach unten gedriickt, 
wodurch Luft z.B. von der "Minuskammer" 35a der ersten KolbenVZylinderanordnung 9 
iiber die DruckmitteUeitung 13 in die "Minuskammer" 42 der zweiten Kolben- 
/Zylinderanordnung 14 stromt. 



Durch das Verschieben der Kolbenstange 19 der zweiten KolbenVZylinderanordnung 14 
dreht sich die Hinterachsschwinge 23 im Gegenuhrzeigersinn urn das Schwenkgelenk 28, 
wodurch das Hinterrad 27 „einge£ahren" wird. 
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Des weiteren wird durch das Verschieben des Pneumatikzylinders 30a der ersten Kolben- 
/ Zylinderanordnung 9 das Fiihrungsrohr 37a mit nach unten verschoben, und dadurcK das 
Vorderrad 11 „ausgefahren". 

5 

1st die gewiinschte Einstellung der Vers telleinrichtungen erreicht, wird zunachst das Ventil 
15* geschlossen, und dann das. Ventil 15 — vorzugsweise wird beim erstmaligen Einstellen der 
Verstelleinrichtungen so lange z.B. von oben her ein Druck auf den Sattel 3a ausgeiibt (bzw. 
von oben her auf den Lenker 8 gedruckt), bis der Pneumankzy Under 30a und die Kolben- 
10 stange 19 ihxe jeweiligen Endstellungen erreicht haben (dh. bis sich diese bis zu deren jeweili- 
gem Anschlag hin verschoben haben). 

Soli die Einstellung der Verstelleinrichtungen geandert werden, wird das Ventil 15 der ersten 
Druckmittelleitung 12 wieder geoffiiet, und dann z.B. dadurch, dass vom Benutzer des Fahr- 
15 rads von oben her auf den Lenker 8 (bzw. alternauV auf den Sattel 3a) gedruckt wird das Hin- 
terrad 27 wieder „ausgefahren" und das Vorderrad 1 1 wieder „eingefahren" (bzw. altemativ 
das Hinterrad 27 - noch weiter - „eingefahren" und das Vorderrad 11 — noch weiter - „ausge- 
fahren"). 

20 Vorzugsweise ist das Ventil 15 hierzu in Form eines einfach betatigbaren Tippschalters ausge- 
fuhrt 

Die M eingefahrene" Stellung des Hinterrads 27 bzw. die „ausgefahrene" Stellung des Vorder- 
rad 11 ist besonders gut zum Bergabfahren geeignet, und die „ausgefahrene" Stellung des 
25 Hinterrads 27 bzw. die „eingefahrene" Stellung des Vorderrads 1 1 besonders gut zum Berg- 
auffahren. 
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Anspriiche 



Fahrrad mit einem Rahmen und mindestens zwei Verstefleinrichtungen, wobei die 
mindestens zwei VemeHeinrichtungen jeweils mindestens eine doppelt wirkende Kol- 
ben-/Zylinderanordnung (9, 14) mit jeweils einem ersten Zylindetraum (34a, 41) und 
einem zweiten Zylinderraum (35a, 42) aufweisen, und die beiden ersten Zylinderraume 
(34a, 41) durch eine zugeordnete Druckmittelleitung (12) miteinander verbindbar sind. 

Fahrrad nach Anspruch 1, wobei der erste und zweite Zylinderraum (34a, 41, 35a, 42) 
det ersten und/oder zweiten Kolben-/Zylinderanordnung (9, 14) durch einen Kolben 
(31a) voneinander getrennt sind, der eine Kolbenstange (32a) aufweist, und wobei die 
Druckmittelleitung (12) uber eine zumindest teilweise durch die Kolbenstange (32a) 
hindurchgefuhrte Leitung (51) mit dem ersten bzw. zweiten Zylinderraum der jeweili- 
gen Kolben-/Zylinderanordnung (9, 14) verbindbar ist. 

Fahrrad nach Anspruch 2, bei welchem sich die Leitung (51) zumindest teilweise in 
Langs richtung der Kolbenstange (32a) erstreckt 

Fahrrad nach Anspruch 3, bei welchem sich die Leitung (51) irn wesentlichen iiber die 
gesamte Lange der Kolbenstange (32a) erstreckt 

Fahrrad nach einem der vorhergehenden Anspriiche, bei welchem zusatzlich eine wei- 
tere Druckmittelleitung (13) vorgesehen ist, mit welcher die beiden zweiten Zylinder- 
raume (35a, 42) miteinander verbindbar sind. 

Fahrrad nach Anspruch 5, wobei die weitere Druckmittelleitung (12) iiber eine zumin- 
dest teilweise durch die Kolbenstange (32a) hindurchgefuhrte weitere Leitung mit dem 
ersten bzw. zweiten Zylinderraum der jeweiligen Kolben-/ Zylinderanordnung (9, 14) 
verbindbar ist. 

Fahrrad nach Anspruch 6, bei welchem sich die weitere Leitung zumindest teilweise in 
Langsrichtung der Kolbenstange (32a) erstreckt. 

Fahrrad nach Anspruch 7, bei welchem sich die weitere Leitung im wesentlichen uber 
die gesamte Lange der Kolbenstange (32a) erstreckt. 
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9- Fahrrad nach Anspruch 7 oder 8, bei welchein die Leitung (51) als Rohr ausgefonnt ist 

10. Fahtrad nach Anspruch 9, bei welchem die weitere Leitung zwischen dem Rohr, und 
5 der Kolbenstange (32a) liegend ausgeformt ist 

1 1 . Fahrrad nach einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei in der Druckmittelleitung 

(12) ein Absperrorgan (15) vorgesehen ist 

10 12. Fahrrad nach einem der Anspriiche 5 bis 1 1 , wobei in der weiteren Druckmittelleitung 

(13) kein Absperrorgan vorgesehen ist 



13. Fahrrad nach einem der Anspriiche 5 bis 11, wobei in der weiteren Druckmittelleitung 
(13) ein Absperrorgan vorgesehen ist 

14. Fahrrad nach einem der Anspriiche 1 - 10, 12, 13, wobei in der Druckmittelleitung (12) 
kein Absperrorgan vorgesehen ist 

15. Fahrrad nach einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei die Zylinderraume (34a, 
20 41, 35a, 42) mit einem Gas gefiillt sind- 

16. Fahrrad nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass fur 
die erste und/ oder die zweite Kolben /Zylinderanordnung (9, 14) keine Feststellein- . 
richtung, insbesondere keine mechanische und/oder hydraulische Feststelleinrichtung 

25 vorgesehen ist 

1 7. Fahrrad nach einem der vorhergehenden AnsprQche, dadurch gekennzeichnet, dass 
die erste und/oder die zweite KolbenVZylinderanordnung (9, 14) genau zwei Zylin- 
derraume aufweisen. 

30 
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